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基調講演 9 月 18 日（日）14:30 ～ 15:30
第 1 会場（抄録 P．s29）

座長：安藤　忠夫（ 第 35 回日本臨床内科医学会 学会長， 
愛知県内科医会 会長）

メタボリックドミノ（2003）から貪欲な臓器（2022）までの 20 年
　―心血管内分泌代謝からみた NCDs

慶應義塾大学医学部 腎臓内分泌代謝内科 教授　伊藤　　裕

特別講演1 9 月 18 日（日）13:10 ～ 14:00
第 1 会場（抄録 P．s31）

座長：池松　秀之 
 （日本臨床内科医会 インフルエンザ研究班 リサーチディレクター）
新型コロナ感染症と慢性炎症
大阪大学免疫学フロンティア研究センター 招へい教授，大阪大学 名誉教授　宮坂　昌之

特別講演2 9 月 18 日（日）15:10 ～ 16:00
第 3 会場（抄録 P．s32）

座長：河合　直樹（日本臨床内科医会 インフルエンザ研究班 班長）
COVID-19 最近の話題

大阪大学大学院医学系研究科 感染制御学 教授　忽那　賢志

学会長講演 9 月 18 日（日）14:10 ～ 14:30
第 1 会場（抄録 P．s33）

座長：山根　則夫（第 35 回日本臨床内科医学会 実行委員長）
記録する

第 35 回日本臨床内科医学会 学会長，愛知県内科医会 会長　安藤　忠夫

日臨内特別企画 9 月 18 日（日）9:00 ～ 9:50
第 1 会場（抄録 P．s34）

「適正な臨床研究の推進に向けて」
座長：正木　初美（日本臨床内科医会 倫理審査委員会 担当理事）

藤山　重俊（日本臨床内科医会 会誌編集委員会 担当理事）
臨床研究における倫理審査について

日本臨床内科医会 倫理審査委員会 委員長　宇都宮　保典

討論会：日本臨床内科医会における臨床研究の推進と課題
日本臨床内科医会 学術委員会 委員長　石塚　尋朗

日本臨床内科医会 会誌編集委員会 委員長　鳥居　　明
日本臨床内科医会 倫理審査委員会 委員長　宇都宮保典

第35回日本臨床内科医学会
プログラム
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シンポジウム1 9 月 18 日（日）15:40 ～ 17:30
第 1 会場（抄録 P．s36）

「Clinical	inertia からの脱却」
座長：安藤　忠夫（愛知県内科医会 会長）

石川　敦子（名古屋内科医会 理事）
糖尿病治療における Clinical inertia からの脱却をめざして

愛知医科大学医学部内科学講座 糖尿病内科 教授　神谷　英紀
家庭血圧を活かした高血圧管理：医師と患者の情報共有から約束へ

自治医科大学 内科学講座循環器内科学部門 教授　苅尾　七臣
脂質異常症の最新治療と Clinical inertia

りんくう総合医療センター 理事長　山下　静也

シンポジウム2 9 月 18 日（日）16:10 ～ 17:50
第 2 会場（抄録 P．s41）

（日臨内血液班企画）「血液疾患の患者さんにも在宅療養の選択肢を提供するために」
座長：土肥　博雄（ 日本赤十字社 中四国ブロック血液センター， 

日本臨床内科医会 学術部血液班 班長）
伊藤　達也（ 医療法人光佑会 西大須 伊藤内科・血液内科， 

日本臨床内科医会 学術部血液班）
血液内科医の挑戦 ―北国での在宅輸血―

HOME CARE CLINIC N-CONCEPT 院長　宮下　直洋
在宅輸血の実践と在宅看取りについて

やまおか在宅クリニック 理事長・院長　山岡　憲夫
「NPO 血液在宅ねっと」の活動について

NPO 法人血液在宅ねっと 世話人・理事長，トータス往診クリニック 院長　大橋　晃太
在宅赤血球輸血ガイドについて

青森県立中央病院 臨床検査部・ゲノム医療部，
日本輸血・細胞治療学会 小規模医療機関における輸血ガイド小委員会 委員長　

　北澤　淳一
在宅療養：血液基幹病院及び血液センターの視点から 

広島県赤十字血液センター 所長　麻奥　英毅

シンポジウム3 9 月 18 日（日）16:10 ～ 17:20
第 3 会場（抄録 P．s51）

（日臨内インフルエンザ研究班企画）「COVID-19/ インフルエンザ～最近の動向」
座長：柏木 征三郎（ 日本臨床内科医会 インフルエンザ研究班 特別顧問，

国立病院機構九州医療センター 名誉院長）
新型コロナウイルス感染症の診断と治療：インフルエンザとの比較を含めて

日本臨床内科医会 インフルエンザ研究班 常任理事　坂東　琢麿
新型コロナワクチンの効果と副反応：インフルエンザワクチンとの比較を含めて
日本臨床内科医会 インフルエンザ研究班 リサーチディレクター，リチェルカクリニカ　

池松　秀之
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シンポジウム4 9 月 19 日（月・祝）10:00 ～ 12:00
第 1 会場（抄録 P．s54）

「心不全パンデミック～在宅診療における緩和ケアから看取りまで～」
座長：安斉　俊久（北海道大学大学院医学研究院 循環病態内科学　教授）

杢野　浩司（愛知県内科医会 副会長）
1．基調講演
　心不全パンデミック～緩和ケアに関する提言～

北海道大学大学院医学研究院 循環病態内科学 教授　安斉　俊久
2．心不全の在宅医療の実際
　地域連携で実現する心不全連携と緩和ケア : 急性期病院の立場から

兵庫県立はりま姫路総合医療センター 循環器内科　大石　醒悟
　多職種心不全クリニックにおけるチーム医療の実際

医療法人社団ゆみの 理事長　弓野　　大
　在宅診療の緩和ケアにおける訪問看護師の役割

医療法人名古屋澄心会 名古屋ハートセンター 看護部長　前田　靖子
3．在宅医療の課題
　在宅診療の課題：ACP から在宅緩和ケア，看取りまで

医療法人社団 悠翔会 理事長・診療部長　佐々木　淳

シンポジウム5 9 月 19 日（月・祝）10:00 ～ 12:00
第 3 会場（抄録 P．s61）

「肥満を巡って」
座長：安藤　忠夫（愛知県内科医会 会長）

山根　則夫（名古屋内科医会 副会長）
肥満症に対する減量目標と具体的な方法
　　　～特定保健指導・生活習慣改善研究から見えてきたこと～

女子栄養大学 特任教授　津下　一代
肥満の病態と異所性脂肪

九州大学 大学院医学研究院 病態制御内科学（第三内科） 教授　小川　佳宏
ホルモンと栄養素による体重調節の生理・病態・臨床
　　　－レプチン抵抗性と肥満の謎の解明を求めて

名古屋市立大学 消化器・代謝内科学分野 准教授，　
名古屋市立大学病院 内分泌・糖尿病内科 部長，　

名古屋市立大学病院 肥満症治療センター 副センター長　
田中　智洋

肥満症患者の心身両面の問題点と対応法～まずは継続して通院してもらうところから～
東邦大学医療センター佐倉病院 メンタルヘルスクリニック 講師　林　　果林

教育講演1 9 月 18 日（日）10:00 ～ 10:50
第 1 会場（抄録 P．s68）

座長：安藤　忠夫（愛知県内科医会 会長）
慢性腎臓病 CKD 診療の課題と展望

名古屋大学大学院医学系研究科腎臓内科学 教授　丸山　彰一
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教育講演2 9 月 18 日（日）10:00 ～ 10:50
第 2 会場（抄録 P．s70）

座長：杢野　浩司（愛知県内科医会 副会長）
心不全診療の戦略的アジェンダ

大西内科ハートクリニック 院長　大西　勝也

教育講演3 9 月 18 日（日）10:00 ～ 10:50
第 3 会場（抄録 P．s72）

座長：山根　則夫（名古屋内科医会 副会長）
感染症の診断と治療

神戸大学大学院医学研究科 感染治療学 教授　岩田　健太郎

教育講演4 9 月 19 日（月・祝）9:00 ～ 9:50
第 1 会場（抄録 P．s73）

座長：石川　　進（春日井内科医会 会長）
心腎連関を考慮した心不全の治療法

平光ハートクリニック 院長　平光　伸也

教育講演5 9 月 19 日（月・祝）9:00 ～ 9:50
第 2 会場（抄録 P．s75）

座長：宇野　岳人（愛知県内科医会 副会長）
With コロナ時代における “時間軸” を意識した心疾患診療の最適化

愛知医科大学循環器内科 教授　天野　哲也

教育講演6 9 月 19 日（月・祝）9:00 ～ 9:50
第 3 会場（抄録 P．s77）

座長：石川　敦子（名古屋内科医会 理事）
肥満を克服する２型糖尿病の治療

千葉大学大学院医学研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学 教授　横手　幸太郎

教育講演7 9 月 19 日（月・祝）10:00 ～ 10:50
第 2 会場（抄録 P．s79）

座長：若山　忠士（名古屋内科医会 理事）
認知症の早期診断

国立長寿医療研究センター 病院長，認知症介護研究・研修大府センター センター長　
鷲見　幸彦

教育講演8 9 月 19 日（月・祝）11:00 ～ 11:50
第 2 会場（抄録 P．s80）

座長：宇野　岳人（愛知県内科医会 副会長）
心不全治療における Clinical inertia からの脱却

慶應義塾大学医学部循環器内科 准教授　佐野　元昭
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教育講演9 9 月 19 日（月・祝）13:10 ～ 14:00
第 1 会場（抄録 P．s81）

座長：安藤　忠夫（愛知県内科医会 会長）
めまいを解剖する～ ER の tips & pitfalls ～

福井大学医学部附属病院 救急科総合診療部 教授　林　　寛之

日臨内・公益事業委員会企画講演1 9 月 18 日（日）13:10 ～ 14:00
第 2 会場（抄録 P．s83）

座長：岩﨑　博道 
 （ 福井大学医学部附属病院 感染制御部感染症膠原病内科 教授）
HPV ワクチンの有効性と安全性について ―HPV ワクチンの積極的勧奨再開を受けて―

川崎市健康安全研究所 所長　岡部　信彦

日臨内・公益事業委員会企画講演2 9 月 18 日（日）14:10 ～ 15:00
第 2 会場（抄録 P．s84）

座長：豊田　茂樹（日本臨床内科医会 公益事業委員会 委員長）
UPDATE 禁煙・禁煙支援：新型コロナ・新型タバコ・禁煙化・値上げとの関連

大阪国際がんセンター がん対策センター 疫学統計部 部長補佐　田淵　貴大

日臨内・学術部感染症班企画 9 月 18 日（日）14:10 ～ 15:00
第 3 会場（抄録 P．s85）

座長：桑原　正雄（ 日本臨床内科医会 感染症班 班長 
（FUSEGU2020 のアドホック委員））

COVID-19 との対峙 ～私たちの経験と英知を結集して～
東邦大学医学部 微生物 ･ 感染症学講座 教授　舘田　一博

日臨内・保険審査委員会企画 9 月 18 日（日）15:10 ～ 16:00
第 2 会場（抄録 P．s87）

「保険審査システム改革の現状と課題～支払基金と国保連合会の立場から～」
座長：古家　敬三（日本臨床内科医会 保険審査委員会 主担当常任理事）

支払基金の立場から
日本臨床内科医会 保険審査委員会 委員長　斉藤　清治

保険審査システム改革の現状と課題　国保連合会の立場から
日本臨床内科医会 保険審査委員会，社会医療法人 札幌清田病院 理事長　西里　卓次

日本医師会認定健康スポーツ医再研修会1 9 月 18 日（日）9:00 ～ 10:00
第 4 会場（抄録 P．s89）

座長：杉田　誓子（名古屋内科医会 理事）
ジュニアアスリートに対するメディカルチェック

名古屋市立大学大学院医学研究科 運動器スポーツ先進医学寄附講座 講師　吉田　雅人
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日本医師会認定健康スポーツ医再研修会2 9 月 18 日（日）10:00 ～ 11:00
第 4 会場（抄録 P．s90）

座長：杉田　誓子（名古屋内科医会 理事）
女子レスリング選手に対するメディカルサポート

至学館大学健康科学部健康スポーツ科学科 教授，　
名古屋市立大学大学院医学研究科整形外科 臨床教授　

後藤　英之

日本医師会認定健康スポーツ医再研修会3 9 月 18 日（日）13:10 ～ 14:10
第 4 会場（抄録 P．s91）

座長：杉田　誓子（名古屋内科医会 理事）
上肢のスポーツ外傷，障害

岐阜県総合医療センター 副院長　横井　達夫

日本医師会認定産業医研修会1 9 月 19 日（月・祝）9:00 ～ 10:00
第 4 会場（抄録 P．s92）

座長：杉田　誓子（名古屋内科医会 理事）
産業医として企業内で健康管理を行うための心構え

大同特殊鋼株式会社 星崎診療所 所長（統括産業医）　斉藤　政彦

日本医師会認定産業医研修会2 9 月 19 日（月・祝）10:00 ～ 11:00
第 4 会場（抄録 P．s93）

座長：杉田　誓子（名古屋内科医会 理事）
職場における発達障害者への対応

株式会社シーテック（産業医）　村﨑　元五

日本医師会認定産業医研修会3 9 月 19 日（月・祝）11:00 ～ 12:00
第 4 会場（抄録 P．s94）

座長：杉田　誓子（名古屋内科医会 理事）
テレワークなど働き方の多様化と就業判定
三菱重工業株式会社 人事労政部 名古屋健康管理グループ 大江健康管理チーム（産業医）

　小林　智子

ランチョンセミナー1 9 月 18 日（日）12:10 ～ 13:00
第 1 会場（抄録 P．s95）

座長：木村　那智（医療法人純正会 ソレイユ千種クリニック 院長）
病態を考慮した糖尿病治療薬の選択～ SGLT2 阻害薬が適する患者像を考える～

京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学 講師　藤田　義人
共催：アステラス製薬株式会社 / 寿製薬株式会社
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ランチョンセミナー2 9 月 18 日（日）12:10 ～ 13:00
第 2 会場（抄録 P．s96）

「肺炎球菌感染症予防の重要性とワクチン接種の実際」
座長：土屋　　智 （土屋内科医院 院長）

1. 「COVID-19 流行下における肺炎球菌感染症予防の重要性」
国際医療福祉大学医学部 感染症学講座 主任教授，　

国際医療福祉大学成田病院 感染制御部 部長　
　松本　哲哉

2. 「開業医が肺炎球菌ワクチンを効果的に実施するために」
医療法人しばおクリニック 院長　芝尾　敬吾

共催：ファイザー株式会社

ランチョンセミナー3 9 月 18 日（日）12:10 ～ 13:00
第 4 会場（抄録 P．s100）

座長：宇野　岳人（宇野内科医院 院長）
入院患者における高齢者認知症患者の論理的睡眠マネジメント
日本赤十字社愛知医療センター 名古屋第一病院 総合診療科，名古屋第二病院 総合内科　

宮川　　慶
共催：MSD 株式会社

ランチョンセミナー4 9 月 18 日（日）12:10 ～ 13:00
第 3 会場（抄録 P．s101）

座長：平山　治雄（医療法人順秀会 メディカルパーク今池）
もう「臨床イナーシャ」とは言わせない！～治療抵抗性高血圧への対処～

名古屋市立大学医学部附属東部医療センター循環器内科 准教授　山下　純世
共催：第一三共株式会社

ランチョンセミナー5 9 月 19 日（月・祝）12:10 ～ 13:00
第 1 会場（抄録 P．s102）

座長：野尻　　修（のじり内科クリニック　院長）
積極的接種勧奨が再開された HPV ワクチン ～接種率向上のためできること～

福井大学 産科婦人科学講座 准教授，日本臨床内科医会 公益事業委員会 委員　
黒川　哲司

共催：MSD 株式会社

ランチョンセミナー6 9 月 19 日（月・祝）12:10 ～ 13:00
第 4 会場（抄録 P．s104）

座長：長谷川　義武（わかさとクリニック 院長）
高齢者の慢性痛診療～薬物療法の注意点～

横浜市立大学附属市民総合医療センター ペインクリニック 診療教授　北原　雅樹
共催：あゆみ製薬株式会社
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ランチョンセミナー7 9 月 19 日（月・祝）12:10 ～ 13:00
第 2 会場（抄録 P．s105）

座長：菅原　正弘（日本臨床内科医会 副会長，菅原医院 院長）
高齢者糖尿病における SGLT2 阻害薬について

千葉大学医学部附属病院 内分泌代謝・血液・老年内科学 教授　横手　幸太郎
共催：大正製薬株式会社

市民公開講座 9 月 19 日（月・祝）14:00 ～ 16:00
第 3 会場（抄録 P．s107）

座長：杉田　誓子（名古屋内科医会 理事）
石川　敦子（名古屋内科医会 理事）

人生 100 年時代　血圧を制して健やかに！
名古屋市立大学医学部附属東部医療センター循環器内科 准教授・診療科部長　

山下　純世
いつまでも元気に歩くために～骨粗しょう症から骨を守る～

藤田医科大学医学部 内分泌・代謝・糖尿病内科学 教授　鈴木　敦詞
新型コロナウイルス感染症の病態と感染対策

愛知医科大学大学院医学研究科 臨床感染症学 教授　三鴨　廣繁

会員発表1（推薦演題） 9 月 18 日（日）11:00 ～ 12:00
第 1 会場（抄録 P．s111）

座長：石塚　尋朗（日本臨床内科医会 学術委員会 委員長）
　　　鳥居　　明（日本臨床内科医会 会誌編集委員会 委員長）

S-1．COVID-19 地域診療 
 ～発熱外来における診療経験ならびに施設ミニクラスターへの対応について～

医療法人慈秀会田中内科医院　田中　章慈
S-2．アフターコロナの患者を受け入れてみて

イムス太田中央総合病院 呼吸器内科　宮本　正秀，他
S-3．かかりつけ医における 24 時間対応の実践も見据えた 
 在宅医療のあり方を考える調査研究

大阪府内科医会　太田　俊輔，他
S-4．虚血性心疾患合併・高 TG 例におけるストロングスタチンと 
 少量ペマフィブラート併用療法の有用性

イムス太田中央総合病院 院長 循環器科　福島　弘樹
S-5．心不全合併・慢性腎臓病例における HIF-PH 阻害薬： 
 ダプロデュスタット（ダーブロック TM）の有用性

イムス太田中央総合病院 院長 循環器科　福島　弘樹
S-6．生活習慣病患者におけるパーソナルヘルスレコードの使用実態及び 
 臨床イナーシャの評価：e-PROMIS

医療法人社団宏久会泉岡医院　泉岡　利於
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会員発表2（コロナ /在宅 /その他） 9 月 18 日（日）11:00 ～ 12:00
第 2 会場（抄録 P．s114）

座長：安藤　忠夫（愛知県内科医会 会長）
　　　若山　忠士（愛知県内科医会 理事）

O1-1．石川県における COVID-19 の在宅医療について―自験例を踏まえて―
医療法人社団長尾医院　長尾　　信

O1-2．新型コロナウイルスに対する組換え蛋白ワクチン（TAK-019）追加接種に関する 
 日本人対象第 3 相臨床試験報告

武田薬品工業株式会社　村上　恭子，他
O1-3．高 TG 血症に対するペマフィブラートの影響についての検討

上瀬クリニック　上瀬　英彦
O1-4．発症時アルツハイマー病の臨床徴候を認め， 
 ８年経過後パーキンソニズムが出現した進行性核上性麻痺の一例

貴田神経内科・呼吸器科・内科病院　貴田　秀樹，他
O1-5．要介護高齢者の無症状尿細菌─膀胱常在菌─

御津医学研究所　今泉　忠芳
O1-6．生涯学習としての語学を学ぶ意義を考える～臨床内科医として～

美波病院　本田　壮一

会員発表3（DM） 9 月 18 日（日）11:00 ～ 12:00
第 3 会場（抄録 P．s117）

座長：山根　則夫（日本臨床内科医会 常任理事）
　　　木村　那智（名古屋内科医会 理事）

O2-1．血糖値が 300mg/dl 以上，HbA1c が 11% を超える症例の外来での治療経験
医療法人 うさみ内科　宇佐見　啓治

O2-2．DPP4-I ビルダグリプチンを 10 年におよび長期投与し得た 
 高齢者 2 型糖尿病患者の臨床検討

富永クリニック　富永　一則
O2-3．初診時 HbA1c10% 以上の症例における Luseogliflozin 単剤処方の臨床経過

近藤クリニック　近藤　高志
O2-4．在宅支援診療所（京都府北部）におけるプライマリケアの実践

木村内科クリニック　木村　　進
O2-5．認知症高齢患者に訪問看護により GLP-1 WEEKLY 製剤を投与した一例

嶋田医院　嶋田　明彦
O2-6．興味ある経過を辿る糖尿病性腎症の２症例

医療法人社団 まほし会 真星病院 糖尿病センター　上田　容生


